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Biliyorsunuz, beslenme aliskanliklari yasanan doneme ve toplum
geleneklerine gore degisiklik gésterir. Ozellikle biiyiik sehirlerde
yasayanlarin, isten eve yorgun argin dondiklerinde yemek
hazirlamak icin ne enerjileri ne de zamanlari kaliyor. Bu
durumda hazir yemekler ¢ozim olarak modern hayatin
secenekleri arasinda yerini aliyor.

Uzak ge¢misimizden kalan sucuk, pastirma, kavurma, yufka,
tursu gibi kullanima hazir gida cesitlerimiz olsa da, glinimuziin
“ Hazir Yemek” konseptini batidan 6rnek aliyoruz. Cagdas
yasamin geregi hizli ve hazir yemekleri Tirk Mutfaginin damak
tadina uygun olarak gelistirmek icin gida sektorimiz yillardir
ciddi emek sarfediyor.

Gin icinde is kosusturmacasinda calisanlar hizli yemek (fast
food) céztimlerine yonelmislerdi. Ancak stirec icinde hizli Gretilen
ve hizli tiketilen fast food modeli yiyeceklerin sagliga olumsuz
etkileri ortaya cikinca modern sehir insani farkli arayislara
girdi. Aksamlari evde yemek hazirlayan kadin modeli de azalinca,
eskiden sadece sabah kahvaltisi ve 6§le yemeginde soframiza
gelen pratik yemek ¢ozlimleri, evimizdeki mutfaga girdi. Her
iki durumda da saglikli - katkisiz - kolay hazirlanan - cesidi
bol hazir yemekler ¢coziim olarak gelismekte.

Bizim aile yapimiz heniz bati toplumlari kadar bireysellesmedigi
icin, hazir yemek sektorl bati kadar hizli gelismis degil. Diger
taraftan tlkemizin tiketim pazarinda en blyiik paya sahip basta
istanbul ve diger bliyiik sehirlerimizde bati toplumu modeli
yasam bicimi hizla yayginlasmaktadir.

Oniimiizdeki 6rneklere bakarak yakin zamanda iilkemizdeki
biyik sehirlerde onemli miktarda hazir yemek ihtiyaci olacagini
soylemek falcilik olmaz.

Eger bati llkelerinin pazar deneyiminden yararlanarak hazir
yemek sektoriimiizde dogru hamleler yapabilirsek saglikli bir
Uretim-tiketim zinciri olusturabiliriz.

Cagdas sehir insani artik taze hazir gidalari tercih ediyor. Giinliik
Uretilip glinluk tiuketilen bu gidalar hem damagimiza hem de
sagligimiza uygun beslenme modeli olarak karsimiza ¢cikmakta.

iste bu noktada ambalaj devreye giriyor.
Uzerinde iyi calisilmis taze gida ambalajlari konsepti pazarda
kendini hemen hisstetirmekte. Katkisiz, dodal giday! son
tiketiciye kadar taze ve lezzetli olarak ulastirmak icin bizim
gibi pek cok firma ar-ge calismalari yapiyor.
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Ozellikle Amerikan pazarinda yeni ambalaj ve sunum konseptleri,
tiketime hazir taze / glinliik gida tzerine gelistiriliyor. Clnki
calisma yasamindaki biitin bireyler fatsfood'un zararlarini
gorilip/yasayip farkli cikis yollari talep etmis.. Bugin uretip,
bugin tuketip, buginidn isini yarina birakmiyorlar.

Gelecege hazirlikli olmak icin tiiketime hazir gidalar iiretmek
icin on hazirlik makinalari, alternatif proses teknolojileri,
VAKUM-MAP ambalajlar, uzun raf émri icin ambalaja isil
islem uygulamasi, yiksek bariyerli-triine 6zel ambalaj
malzemeleri kullanarak hazirlanan gida projeleri lizerine daha
fazla egilmeliyiz.

Cabuk bozulabilen tiketime hazir gidalar patojenik
organizmalarin gelismelerini onlemek ve mikrobiyal glvenligi
saglamak icin, kontrolli isitma/sogutma sartlari altinda minimal
isleme ve depolama kombinasyonlariyla Grin glvenligini
tekolojinin kritik noktalarini olusturmaktadir. Taze gidalar icin
on hazirlik, dilimleme ve dograma, kademeli yikama, bocek-
sinek ayirici, altermatif kurutma, kokld Grin soyma, kip
dilimleme ile ambalaj ¢ozimleri gerek kiclk gerekse
endistriyel Gretimin en temel ihtiyaclaridir.

Projelerde dikkat edilmesi gereken en 6nemli husus, kaliteli
ve hijyen taze Urinlerin uzun raf omurleriyle tiketime hazir
hale getirilmesidir. Uretilecek iriinlere katma deger
kazandirilarak cesitli aroma ve recetelerde agirlik kaybinin
sinirlandirilmasi, damak tadinin gelistirilmesi, vitamin
kayiplarinin azaltilmasi, proses sonrasi bulasmalarin azaltilmasi,
isglicii ve ekipman kullanimindan kazanim, yliksek kapasitelerde
ekonomik tretim ¢ozilmesi gerekli sorunlar olarak éniimiizde
durmaktadir.

Gida kayiplarini azaltmak, tiketiciye saglikli ve uzun omurli
gidalar sunmak icin uygun proses ve ambalaj teknolojilerinin
kullanimi bugliniin hazir gida sanayinin en énemli hedefi
olmalidir. Ayrica, tiiketicinin son on yil icinde daha kaliteli,
saglikli ve tazeye yakin 0zelliklere sahip gidalar talep etmesi
de gida proses ve ambalajlanmasinda yeni gelismelere yol
acmistir.

Biz bu yolda ¢cok emek sarfederek ve cok zaman harcayarak
kendi ¢ozimlerimizi Uretiyor ve i¢c Pazar ile birlikte ihrag
ediyoruz.

Gida sektoriine hizmet veren sirketler varliklarini
slrdirebilmeleri ve firmalarini gelecege tasiyabilmeleri icin
bu hizli degisime ayak uydurmak zorundadir.
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