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Saglik ve Kalite Garantisi "AMBALAJ”

Baslarken...

Ulkemizde son ceyrek asirdir giindemimize gelen ambalaj, gida sanayimiz acisindan tartisilmaz bir
oneme sahiptir. Bugiliniin pazarinda ise ambalaj-gida yogun bir teknoloji, saglik, cevre ve tiiketici
baskisi altindadir. Giiniimiizde cok hizli gelisen ambalaj miihendisligi konusunda dogru ve doyurucu
bilgiyi nereden, nasil, nekadar zamanda temin edecegiz? Yada deneye yanila tiim kesifleri tekrar
kendimizmi yapacagiz, vs. bu sorular cogaltabilirzi ama onemli olan cevaplar. Yerimiz (kdsemiz) ve
zamammiz elverdigi olciide ambalaj teknolojileri ve kullanilan malzemeleri konusundaki gelismeleri
sizlerle paylasacagiz.

Gida ve Ambalaj...

Gida kayiplannmi azaltmak, tiiketiciye saglikli ve uzun omirlii gidalar sunmak igcin uygun ambalaj
ambalaj teknolojilerinin kullanim her zaman gida ambalajlamasinin onemli bir hedefi olmustur.
Ayrica, tilketicinin son on yil icinde daha kaliteli, saglikli ve tazeye yakin Ozelliklere sahip gidalar
talep etmesi de gida ambalajlamasinda yeni gelismelere yol acmistir.

Gida sanayimizde ambalajin temel fonksiyonlari; koruma, tasima, depolama, dagitim, tanitim, reklam,
pazarlama, vs. seklinde gruplandinlabilir. Kuskusuz bunlardan en onemlisi, onun koruma gorevidir.
Diger bir deyisle; islenmis uriinlerin tiiketilinceye kadar 6zelliklerini korumaktir. icindeki iiriinii cesitli
dis etkilere kars1 koruyan ambalajin olusturulmasinda kullanilan ambalaj malzemesi ozelliklerinin
belirtilen fonksiyonlara uyumlu olmasi gerekir. Ayrica ambalajin koruma gorevini yonlendirebilmek icin
ambalajlanan Urtini olumsuz etkileyen faktorlerin belirlenmesinde de yarar vardir. Bu etmenlerin
onem diizeyleri iiriin ¢cesidine ve oOzelliklerine gore degismektedir. Gidalar, ozelliklerine gore nem,
oksijen, 1s1k, koku gibi etmenlerin bir yada birkacina kars1 duyarlilk gostermektedir. Bu baglamda
ambalaj seciminin olabildigince dogru yonlendirilmesi icin sisteme etki eden tiim faktorlerin cok iyi
degerlendirilmesi gerekmektedir.

Pazarin globallesmesi ve her gecen gun artan rekabet, biz gida ureticilerini ambalaj yontemi ve sistem
seciminde pek cok kriteri goz onunde bulundurmamizi gerektiriyor. Ambalajdan beklentilerimiz bazen
urline olan beklentilemizin de oniine gecebilmektedir. Ciinki kiiresel degisim riizgan bitiin tiketici
gruplarim dolayisiylada beklentilerini etkilemektedir.

Sirketlerde varliklanini sirdirebilmek icin bu hizli degisime ayak uydurmak zorundadir. Buda
tiketicinin isteklerine hizli ve etkili yanit verebilen ¢oziimleri benimsemekle mimkun.



Modern Teknoloji Uriinii Ambalaj Yontemleri:

ilkel ekonomilerde ambalaj malzemesi olarak kullanilan tahta fic1 ve sandiklar, toprak kaplar, deri
tulumlar ve cuvallar yeni materyallerin bulunarak kullanima uygun ve ekonomik hale getirilmesi ile
yerini karton, metal, cam, plastik malzemelere birakmistir. Onceden yalmz tasima ve depolama
amacli kullanilan ambalaj zamanla bir baska fonksiyonu daha iistlendi, icindeki iriiniin reklaminida
yapar hale geldi.

i. Vakum Ambalajlar:

Kaynak ‘ S . Vakum odasi

| —) vakum
| hava

s GAZ

En basit vakum ambalaj makinas1 odali tip makinalar olup basitce calisma prensibi ise oda icindeki
hava vakumla emilerek kaynak ile torba agz1 kapatilir.

En bilyiik sorun sivi gidalarin ambaljinda yasamir: bildiginiz gibi sivilar bulunduklar ortamda belli bir
vakum degerine ulasinca yogunluguna vede sicakliga bagli olarak buharlasmaya baslarlar. Ornegin
beyaz peynir ambalajinda bu sorun yillardir kanayan bir yaradrr...

Ayrica sicak driin ambalajinda benzer sorunlar mevcut olup driin sicak oldugundan ve vakum
oratmindan dolay1 yiklu miktarda nem so6z konusudur.

Biz, manuel veya otomatik ambalaj makinasi projelerimizde bu sorunlan ortadan kaldiran ozel
programlar kullanmaktayiz. Uriin icindeki salamuramn buharlasacak vakum degerine ulasildigimda
program devereye girmekte ve vakum odasinin icinde oksijen istenilen seviyeye getirilmektedir.

ii. MAP Ambalajlar

Bizim vakum amabalajda yaptigimiz aslinda ortamdaki oksijen uzaklastirmak ama {rln
basinca dayanikh dedilsede bu durumda ambalaj icine koruycu gaz vererek basing
dengesini saglayarak kaynak islemine gecmemiz gerekmekte.
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Fakat bu is bukadar basitmi? Yada neden pek cok gida urinunun ambalajinda hala cozilememis
sorunlar var?. Ozellikle oksijene hasas Uriinlerde iriin icinde kalan oksijeninde alinmasi raf omrii
acisindan buyuk onem tasir. APACK ambalaj makinalarinda urinun icinde bulunan oksijenide alabilen
yepyeni PLC programlan kullanmaktayiz.

iii. Is1l Proses Uygun Ambalajlar

Bir gida eger taze olarak tiiketilebiliyorsa teknik olarak pek sorunumuz yok ancak lretim ve
tuketimmerkezleri arasindaki mesafe, depolama, lojistik vs. sorunlardan dolay1 gidalarda raf omriine
ihtiyacimiz olmaktadir. Basit bir vakum veya MAP islemi gidamiza 2-3 kati bir raf omru elde
etmekteyiz. Ancak bazi uygulamalarda bu sire bizim icin yeterli olmayabiliyor. Bu durumda da
ambalajin 1sil isleme tabi tultulmasi gerekmektedir. Isil islem aynm1 zamanda mikrobiyel a¢cidan da gida
acisindan buyuk kazanimlarn mevcut. Kabaca ambalaj uygulanan 1sil islemleri 3 katagoride
degerlendirebilmekteyiz.

. “sousvide”

. pasterizasyon

. strelizasyon

Her bir uygulamanin farkli gidalar icin kritik bir sicaklik ve siire ile sinirli oldugu unutulmamalidir.
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iv. EMAP (Dengelenmis Modifiye Atmosfer)

Taze gidalar (meyve ve sezeler) icin ise solunumlarina olanak saglacak bir ambalaj yontemi secme
zorunlulugumuz vardir. Solunuma bagh olarak ambalaj icindeki oksijenin %3-5 ve ortama ({riin
tarafindan salinan karbondioksit oraminin ise < %15-18 altinda olmasim isteriz. Bu sartlarda taze
gidalar soguk ortamda saklanmak kaydi ile maksimum raf omrii kazanacaktir.

Birka¢ uygulama ornegi:




Bu giiniin zaman cok kisitlanan ve kalite beklentisi, damak zevki, beslenme bilinci gelismis tiiketiciler
icin beklentileri dogrultusunda, giivenli ve hizli beslenebilme olanag1 ancak fonksiyonel uretim ve
ambalaj yontemleri ile saglanabilecektir.



