TUKETIME/KULLANIMA HAZIR YEMEK TEKNOLOJILERI
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Endiistriyel hazir yemek pazarinin olanca hizi ile biiylidiigi gliniimiizde sorunlari belkide sekt6riin de
onunde gidiyor. Artik bir mihendislik isi olan bu sektorde hazir yemekler yeni teknolojiler
kullanilarak Uretilmekte ve fonksiyonel olarak ambalajlanmaktadir. Yaklasik 40 guin raf omriine sahip
olan soguk zincirdeki {iriinler en ekonomik uretimi hedef alirken, hijyen ve kalitede ise hicbir taviz
verilmemektedir. Talep dildiginde bu riirnlerin raf omri hicbir kimyasala ihtiyac olmadan 18 aya
kadar uzatmak mumkin.

Endustriyel gida sanayimiz; gerek global etkiler gerekse ic pazarin dinamikleri ile son birkac yildir
ciddi bir degisim icinde. Tabiki bilinclenen nihai tiiketicinin verdigi tepkileride unutmamak gerekir.

Endustriyel catering icin; on hazirlik, proses ve ambalaj acgisindan pek cok yeni teknoloji
uygulamasim ihtiyacimz var. Ozellikle gelismis lilkelerde yaygin olarak kullanilmaya baslanan bu
uygulamalar ile hazir gida sanayinde yepyeni bir Dunya’nin kapisini aciyoruz...

Aslinda bu zamana kadar pazarin teleplerini karsilamak iizere yaptiginiz calismalan derleyip toplayip
simdi masanin karsisina gecerek yeni bir anlayis ile yapmamiz gerekiyor. Sloganimiz ise; “SAGLIKLI
YASAMAYA ve YASATMAYA DAVET”

Minimal islenmis Gidalar ve “sous vide” Pisirme Teknolojisi:

Minimal islenmis gidalar, gidada miimkiin oldugunca az degisikligi amac edinen ve ayni zamanda
ureticiden tilketiciye kadar gegen siirecte yeterli raf omriini saglayan bir dizi modern teknoloji ve
know-how kullanilarak uretilir.

Koruyucu madde cok az iceren ya da hic icermeyen ve yeni pismis tadin saglamak icin hafif 1sil
islemlere maruz kalmis gida Uriinleri hazir gida tiiketiminde yepyeni bir agilim saglamistir.

gelismelerini onlemek ve mikrobiyal glivenligi saglamak icin, kontrolli 1sitma/
sogutma sartlan altinda minimal isleme, ambalaj ve depolama
kombinasyonlari iiriin giivenligini acisindan bliyiik 6nem tasimaktadir.

Cabuk bozulabilen tiiketime/kullanima hazir gidalarda patojenik organizmalarin ~\\-
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Bunun bir sonucu olarak, minimal isleme teknikleri her zaman

mikroorganizmalar inaktive etmez fakat koruyucu tekniklerin '

ve kontrollii sogutma sicakligi kombinasyonlarinin o
giivenilirligi ile mikrobiyolojik glivenligi ve dengeyi
saglamak icin patojen ve bozucu organizmalarin
gelismelerini onler.
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“sous vide” disiik 1s1da vakum altinda pisirme yontemiyle; riinlerin dogal Ozellikleri tamamen
korunarak lezzetli, besin degeri yiiksek, giivenli, bol cesitli, mzli/ kaliteli servis ile tap-taze hazir
gida duriunleri cok-katli-esnek, geri donusimlii ambalajlarda bugiliniin endistriyel catering
uygulamalarinda en ekonomik ¢oziim noktasi olusturmaktadir.

Sistemin avantajlar: Kapali sistemde Uretildigi icin besin icerigi yiiksektir. Aromalar daha giiclii
hissedilir, daha az baharat ve tuza ihtiyac duyulur. Suda c¢oziinen mineraller pisme suyuna gectigi
icin klasik yontemle pisen yemeklere gore mineral icerigi yiiksek olur. Yiiksek oranda vitaminin Uriin
icerisinde kalmasim saglar. Regete bazli oldugu icin iiriinler standart kalitede uretilir.

Kullanim ve servis kolaylig::

Uriinler ambalajinda isitilabilir.

Ambalaji acildiginda servis edilir.

Cok cesitli Uriin ayn1 anda servis yapilabilir
Porsiyon kontrolii oldugu icin artik olmaz.

Servis noktalarinda yatinm maliyeti cok dusuktir
Uriin stislemek icin daha ¢ok zaman kalir

Kalifiye is gucune ihtiyac yoktur.

Uretim bas iscilik maliyeti distiktiir ]
Kisiye degil sisteme bagimli calisma imkani verir. :

Minimal islenmis gidalann tretimindeki kritik safhalar sunlardir:
Raf omri saptamasi

Uriin formulasyonu
Hammadde

Hazirlik

Ambalajlama

Isil islem

Hizli sogutma

Soguk depolama ve dagitim
Sicaklik kontrolu

Gida kayiplarim azaltmak, tiiketiciye saglikli ve uzun omiirlii gidalar sunmak igin uygun proses ve
ambalaj teknolojilerinin kullanimi bugiinuin hazir gida sanayinin onemli bir hedefi olmustur. Ayrica,
tiiketicinin son on yil icinde daha kaliteli, saglikli ve tazeye yakin Ozelliklere sahip gidalar talep
etmesi de gida proses ve ambalajlamasinda yeni gelismelere yol acmistir.

Sirketlerde varliklarim sirdiirebilmek icin bu hizli degisime ayak uydurmak zorundadir. Buda
tuketicinin isteklerine hizli ve etkili yanit verebilen ¢cozumleri benimsemekle mumkin.

Muharrem DEMiR
APACK Ltd.Sti.
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